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Présidente : Dr Aurélia GAY - Rédactrice en chef : Joëlle ESCOFIER 
Nos bureaux sont ouverts du lundi au vendredi de 9 h 30 à 12 h 30 et de 13 h 30 à 17 h 30 

Coordinatrice : Caroline GUIGUET -  Chargé de Mission : Gilles PEREIRA – Secrétariat : Lucie GOUNON 
Hôpital de Bellevue CHU de Saint Etienne 42055 SAINT-ÉTIENNE Cedex 2 

Tél. : 04.77.80.33.20   Site : www.loireadd.org 

PENSEZ à nous faire 
parvenir vos dates 
d’événements pour 
alimenter les pages 
de l’agenda de cette 
Lettre ainsi que 
notre site internet :  

www.loireadd.org 

 

 
Rejoignez-nous 

également sur notre 
page Facebook 

LE RESEAU 
FONCTIONNE 
POUR VOUS ! 

 

ÉDITO par Mme le Professeur Catherine MASSOUBRE 
 

Contrairement à de nombreux départements, la Loire ne 
compte pas d'établissement spécialisé en psychiatrie.  

Le pôle de psychiatrie de Saint-Etienne a la particularité de 
regrouper l'ensemble des activités de psychiatrie adulte et infanto-
juvénile sur une seule institution, le Centre Hospitalo-Universitaire 
(CHU), avec des Centres Médico-Psychologiques (CMP) 
délocalisés au plus près de la population.  

Cette configuration en hôpital général a permis de développer 
progressivement une filière de soins addictologiques en 
collaboration avec le Centre Hospitalier de Firminy. 

Les patients souffrant de troubles psychiatriques ont souvent des 
comorbidités addictives et les consommateurs de substances 
psychoactives souffrent au moins d'un trouble de la personnalité, 
ce qui pose des problèmes à la fois diagnostiques, pronostiques et 
thérapeutiques. 

Pour toutes ces raisons, une étroite collaboration entre psychiatres 
et addictologues est nécessaire.  
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CHU SAINT-ETIENNE 

Présentation du Pôle de Psychiatrie 
 
 

Le pôle de psychiatrie, placé sous la responsabilité médicale du Professeur Catherine Massoubre, 
est organisé en 3 grands domaines d’activités et/ou de prise en charge :  

• la psychiatrie adulte,  
• la psychiatrie infantile  
• les activités dites transversales. 

 
Le pôle dispose d’une capacité totale de 438 lits et places. 

 

BUREAU DE PÔLE 

Médecin Coordonnateur du pôle : Professeur Catherine MASSOUBRE 

Téléphone secrétariat : 04 77 12 88 50 

Cadres Supérieurs de Pôle : Laurent DESCOURS, Marie-Louise MAURIN, Odile CEBULSKI 

Directeur de Pôle : Hervé CHAPUIS 

 

PSYCHIATRIE ADULTE  

La psychiatrie adulte est organisée depuis 2009 en 4 secteurs. 
 
Chaque secteur est doté : 
 

• D’un CMP : (Centre Médico Psychologique), équipe pluridisciplinaire, lieu de consultations 
avec un accès direct aux soins pour tous 

• De lits d’hospitalisation complète: à l’Hôpital Nord et /ou à l’Hôpital de Bellevue 
• De places en Hôpital de Jour : Accès uniquement sur indication médicale 
• De places en CATTP : (Centre d’Accueil Thérapeutique à Temps Partiel)  Accès 

exclusivement sur indication médicale 

Le nombre de lits et de places est calculé en fonction du nombre d’habitants du secteur 



 

 
3 

Diffusion électronique : 3198 ex. 
 

N°109 OCTOBRE 2017 
 

 

 

4 TERRITOIRES, 4 SECTEURS DE PSYCHIATRIE ADULTE 

 

 

SECTEUR GIER : Dr P.BUCHER 
Secrétariat : 04 77 12 79 79 

CMP Saint-Chamond 
Adresse : 28 rue Alsace Lorraine à Saint Chamond 
Téléphone secrétariat : 04 77 12 02 20 ou 28 
Chef de Service : Dr P. BUCHER 
Médecins psychiatres : Docteurs A.BORDRON, M. BOURDIS, A.DECROOCQ, T.FERRAGUT 
Cadre de santé : A. CHAPUIS 
 

Territoire du Gier

Territoire de Saint-Etienne

Territoire de la Plaine
Territoire de l’Ondaine
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SECTEUR SAINT-ETIENNE : Pr E. FAKRA 
Secrétariat : 04 77 12 88 52 
(incluant Saint-Victor et Rochetaillée) 

CMP de la Charité 
Adresse : 37 rue Michelet 42000 St-Etienne  
Téléphone secrétariat : 04 77 12 73 84 
Chef de Service : Pr E. FAKRA 
Médecins psychiatres : Docteurs A.S. GRANAT, M.MARCON, V.MOURIER, 
B. PINEAU 
Cadre de santé : C. AUBERT 

 

 

SECTEUR PLAINE : Pr C.MASSOUBRE 
Secrétariat : 04 77 12 88 50 

CMP à Andrézieux-Bouthéon,  
Adresse : impasse Albert Camus à Andrézieux-Bouthéon 
Téléphone : 04 77 36 72 51 
Cheffe de service : Pr C.MASSOUBRE 
Médecins psychiatres : Docteurs J. BONNET, S.BOYER, L. SAIH 
Cadre de santé : A. PONCET 
 

 

SECTEUR ONDAINE : Dr M.C.OUVRY 
Secrétariat : 04 77 12 88 56 

CMP Firminy 
Adresse : Hôpital Le Corbusier, pavillon J à Firminy 
Téléphone : 04 77 10 04 07 
Médecins psychiatres: Docteurs  F.DEBORT, M.C. OUVRY, Dr 
M. PICHON, Dr Dr N. VIALLON 
Cadre de santé : D. BLANC 
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À SAINT-ETIENNE : Dr CAUDIE 

14 lits départementaux : 

• 7 lits 10-13 ans 
• 7 lits 14-18 ans  
• 4 lits urgence (sous la responsabilité du         

Professeur C. MASSOUBRE) 

 

 

LA PEDOPSYCHIATRIE  
DANS LA LOIRE 

La pédopsychiatrie (78 lits et places) 
La pédopsychiatrie est organisée selon les filières 
de prise en charge des jeunes patients suivantes : 
La prise en charge de l’urgence, sous 
l’animation des Docteurs HERNANDEZ et 
PINEAU est organisée par les pédopsychiatres 
en collaboration avec les urgences pédiatriques, 
l’équipe de liaison et l’équipe mobile de 
pédopsychiatrie intervenant auprès des 
établissements médico-sociaux ; 
La filière extra hospitalière de l’enfance (0 à 
13 ans) animée par les Docteurs ANDRIEUX, 
BOYER, LECAVELIER et PINEAU et dispose de 
l’ensemble des structures de prise en charge  de 
consultations (CMP), d’hospitalisation à temps 
partiel (CATTP et l’hôpital de jour) ainsi que de 
moyens d’hospitalisation complète, situés à 
l’hôpital Nord. 

La filière de l’adolescence (de 13 à 18 
ans), animée par les docteurs CAUDIE, D’HOND 
et LAVILLE  comprend l’ensemble du dispositif de 
consultations et d’hospitalisation et travaille en 
étroite collaboration avec la maison des 
adolescents, située sur le site de l’hôpital de 
Bellevue. 
La filière périnatalité, animée par le Pr 
MASSOUBRE s’adresse particulièrement aux 
jeunes parents et dispose  essentiellement de 
moyens de consultation. 

La La prise en charge de l’autisme, dont le CHU 
est centre ressource, est animée par les Docteurs 
BLANCHON, PIERROT-BLANC et ROUSSELON. 
Cette filière complète comprend une unité 
d’évaluation diagnostique, une consultation 
hospitalière spécialisée, un hôpital de jour et un 
Centre d’Accueil Thérapeutique à Temps Partiel 
spécialisé. Cette filière, sous le nom de centre 
Léo Kanner, est intégrée dans un important 
réseau départemental, social médico-social et 
associatif. Ses membres participent à 
l’enseignement au niveau régional et dirigent ou 
participent à de nombreux travaux de recherche. 

Dr MOSCHETTI 
0 lit 

Dr POLI 
0 lit 
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INTER-SECTEUR DE PEDOPSYCHIATRIE 

Cheffe de service : Dr A. CAUDIE 
Adolescents 

Consultations > 13 ans :  Hôpital Bellevue Saint-Etienne, pavillon 6 - Dr HERNANDEZ 

Consultations CMP Saint-Etienne (situé à Bellevue) : 0-13 ans 
Consultations : 04 77 12 02 55 
Médecins : Dr L. ANDRIEUX, Dr F. BOYER, Dr N. LECAVELIER, Dr P.PINEAU 
Cadre de santé : J.M. ANDRE 

CMP Gier (Situé à St-Chamond) : 0-18 ans 
Consultations : 04 77 82 88 48  
Médecins : Dr L. CLEMENS, Dr S. RASTELLO 
 

 
 
Le pôle de psychiatrie propose également des activités transversales et intersectorielles à 
l’ensemble des patients :  
 

• Des consultations de l’équipe de liaison au CHU de Saint Etienne et au Centre 
Hospitalier Le Corbusier de Firminy, pour des patients hospitalisés dans les services de 
médecine et de chirurgie et souffrant de troubles psychiatriques. 

• Une prise en charge des urgences psychiatriques au sein d’une unité dédiée, située 
sur le site de l’hôpital Nord,   

• Une prise en charge des addictions (alcool, produits toxiques, jeux) et des sevrages 
complexes, en coopération avec le CH  Le Corbusier de Firminy. 

• Des prises en charge spécifiques concernant les troubles des comportements 
alimentaires, 

• Un dispositif d’appartements thérapeutiques  et de placements familiaux 
thérapeutiques, 

• Un programme d’éducation thérapeutique du patient, 
• Une collaboration active avec le Groupement de Coopération Sanitaire et Médico-Social 

« REHACOOR 42 »  
• Une collaboration avec le Groupement de Coopération Sanitaire « CRIAV : Centre 

Ressource pour les Intervenants auprès des Auteurs de Violences Sexuelles »  
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• MAISON DES ADOLESCENTS DE LA LOIRE  

Lieu d’accueil d’écoute et d’orientation pour les adolescents de 12 à 21 ans  
Accueil téléphonique et physique anonyme et gratuit sans RDV par des équipes sanitaires 
et sociales 
Permanences d‘accueil : du lundi  au vendredi de 13h à 18h 
Permanences téléphoniques : du lundi  au vendredi de 11h à 18h40 
Téléphone : 04 77 21 40 77 
Coordonnateur : Vincent JOUBERT 
Médecin psychiatre : Dr BLANCHON 
 

• URGENCES PSYCHIATRIQUES 
Consultations aux Urgences générales : Bâtiment G, niveau -1, Hôpital Nord 
Urgences psychiatriques : Bâtiment G, niveau +1, Hôpital Nord 
Cheffe de service : Pr C.MASSOUBRE 
Psychiatrie adulte (12 lits) 
Médecins : Dr A. BARCET, Dr C. COUDROT, Dr V. MOURIER, Dr T. SIGAUD, Dr 
S.VETOIS 
Cadre de Santé : R. OLLIER 
Psychiatrie infanto-juvénile (4 lits) 
Médecins : Dr P. PINEAU, Dr S. HERNANDEZ 
Téléphone : 04 77 12 05 84 

 
• ADDICTOLOGIE 

Unité de Traitement de la Dépendance et des Toxicomanies (UTDT) à l’hôpital 
Bellevue Pavillon 49 
Médecins : Dr C. COUDROT, Dr J.M.DEFAYOLLE, Dr L. FUMEY, Dr A. GAY, Dr B. 
PINEAU  
Cadre de santé : F.DUMAS 
Téléphone : 04 77 12 77 50   
Accès possible au service sans indication médicale  
 
Hôpital de Jour en addictologie à l’hôpital Bellevue, Pavillon 5 bis 
Médecins : Dr S. BRUN, Dr L. FUMEY 
Cadre de santé : F. DUMAS 
Téléphone : 04 77 12 02 31 
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• ELIA 

Equipe de Liaison en addictologie basée à l’hôpital Nord. 
Au service des patients hospitalisés et Consultations externes  
Médecin : Dr N. VIALLON  
Téléphone: 04 77 12 75 80 

 

• TROUBLES DES CONDUITES ALIMENTAIRES - CENTRE REFERENT TCA :  

Hôpital Nord RDC Bâtiment A, Guichet unique  
Téléphone : 04 77 82 93 90 
Psychiatres : Dr G.CARROT, Pr C. MASSOUBRE , Dr T. SIGAUD  
Pédiatres : Dr P. PELISSIER, Dr O.RICHARD  
Endocrinologues : Pr B. GALUSCA, Pr N. GERMAIN 
Hôpital Bellevue 

o Hospitalisation Complète 52D (8 lits) 
o Hôpital de Jour et CATTP 

 
• INTERFACE : EMPP Equipe Mobile Psychiatrie Précarité 

Dispositif d’accès aux soins en santé mentale pour les populations précaires en grande 
exclusion et demandeurs d’asile 
Hôpital de la Charité, Bâtiment C,   
Chef de service : Pr C.MASSOUBRE 
Médecin référent : Dr V.MOURIER 
Cadre de Santé : C.AUBERT 
Téléphone : 04 77 12 75 15 
 

• CENTRE DE REHABILITATION PSYCHOSOCIALE REHACOOR 42 
Hôpital Bellevue, Pavillon 5 bis, RDC 
Médecin psychiatre : Dr R. POMMIER 
Coordonnateur: Y. BOULON 
Cheffe de service : Pr C. MASSOUBRE 
Téléphone : 04 77 46 46 90 
 



 

 
9 

Diffusion électronique : 3198 ex. 
 

N°109 OCTOBRE 2017 
 

 
• TCC : THERAPIE COGNITIVO-COMPORTEMENTALE 

Téléphone : 04 77 82 88 50  

 

• RELAXATION 

Téléphone : 04 77 12 73 84 

 

• PSYCHIATRE ET PSYCHOLOGUE MAITRISANT LA LANGUE DES SIGNES  

au CMP de la Charité 

Téléphone : 04 77 12 73 84 

 

• CONSULTATION PERINATALITE / PSYCHIATRIE  

Téléphone : 04 77 12 03 43 

Médecins : Dr T. FEDOTOVA, Dr A. NELVA  

 

• CONSEIL LOCAL EN SANTE MENTALE 

Coordinatrice S. GIARD 
Téléphone : 06 80 17 60 97 
sabine.giard@chu-st-etienne.fr 
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OFFRE DE FORMATION LOIREADD 

ALCOOL TABAC CANNABIS : 

Comment intervenir auprès de vos patients ? 

Mardi 21 Novembre 2017 

!  Formatrice : Mme Régine PETRE - 
Tabacologue – Formatrice RPIB (Repérage 
Précoce Intervention Brève) 

!  Public : Médecins, sages-femmes, 
pharmaciens, infirmiers, travailleurs sociaux, 
dentistes, psychologues… 
12 participants 

!  Lieu 
LOIREADD’ Hôpital Bellevue CHU de Saint 
Etienne 

! Tarif réduit (co-financement ARS) : 100€ 
(Repas compris) 
 
! Contacts : LOIREADD’ Gilles PEREIRA, 
Chargé de mission ! 04 77 80 33 20 

loireadd.chargedemission@orange.fr 

PROGRAMME 
8h45 : Accueil 
9h00 : Présentation de la journée 
9h15–11h00 : Aborder les consommations de 
tabac, d’alcool, de cannabis et autres 
substances. 
- Prendre conscience des enjeux, dans sa 
pratique 
- Comment abordez les diverses 
consommations ? Quand ? Les  difficultés 
rencontrées ? Les solutions adoptées ?  
- Analyse de consultations (vidéos) 

Pause 
11h15–12h30 : Les outils de repérage : 
biologiques, cliniques, questionnaires, livrets… 

- Repérage systématique ou opportuniste ? 
- Comment repérer les quantités 
consommées ?  
- Utiliser les questionnaires FACE, CAST…   
- Analyse de consultations (vidéos) 

Déjeuner  
14h00–15h30 : Comment intervenir ? 

- Intervention brève : objectifs et principes  
- Comment pratiquer une intervention brève : 

vidéos de     consultations   
- Identifier les stades de changement 
- Orienter 

Pause 
15h45–16h45 : La mise en place du RPIB 

16h30–17h00 : Synthèse de la journée 



 

 
11 

Diffusion électronique : 3198 ex. 
 

N°109 OCTOBRE 2017 
 

 
 

 
 

RENCONTRE THEMATIQUE N°5  

 
 

« Addiction au sport, Bigorexie et Dopage » 
 

Au regard d’une société addictogène qui attend de nous d’être beaux, sveltes, sains, 
sportifs, performants… la tentation de donner un « coup de pouce » à dame nature peut 
apparaître comme facile mais quand est-il réellement ? 

Entre plaisir et déplaisir, où commence vraiment l’addiction au sport ? Pourquoi en arrive-
t-on à se doper ?  
 
Le Docteur Julie BAJARD, psychiatre et médecin chef du Centre Mutualiste d’Addictologie de 
Saint Galmier et le Docteur Pascal EDOUARD, médecin du sport responsable de l’antenne de 
prévention du dopage au CHU de Saint Etienne vous apporteront leur éclairage professionnel. 
 

Jeudi 30 Novembre 2017 à 19h30 
Hôpital Bellevue – IFSI - Pavillon 54 – Amphi B 

 (attention désormais parking sécurisé et payant) 
CHU de Saint Etienne 42000 Saint Etienne  

 
Inscrivez-vous en ligne sur le site de Loiréadd’  

ou par téléphone au 04 77 80 33 20 
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A VOS AGENDAS :  
 
Retrouvez les détails de ces rendez-vous dans les pages suivantes et/ou sur le 
site internet www.loireadd.org 

 
• Jeudi 5 octobre à 17h30 : Inauguration des nouveaux locaux du CSAPA 

42 à Saint Etienne 

 
• Jeudi 19 octobre à partir de 9h30 :  Journée Régionale du CIDFF 

Auvergne Rhône Alpes « Femmes et Addictions » au Conseil Régional à 

Lyon Confluence 

 

• Mardi 21 Novembre à partir de 8h45 : Formation  LOIREADD’ « Alcool, 

Tabac, Cannabis : Comment intervenir auprès de vos patients ? » 

 
• Jeudi 30 Novembre à partir de 19h30 : Rencontre Thématique N°5 

« Addiction aux sports, Bigorexie et Dopage » 

 

• Jeudi 14 Décembre à partir de 19h30 : Rencontre Thématique N°6 : 

« Alcool et réduction des risques : autres regards et nouvelles 

pratiques » 
 
 
PENSEZ À VOUS INSCRIRE… 
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L’équipe du CSAPA 42 vous accueillera le Jeudi 5 octobre 2017 

pour l’inauguration de ses nouveaux locaux au 58 Rue Robespierre à 

 Saint Etienne (à côté de l’ATRIUM EOVI) 

Portes Ouvertes du 10h à 17h 

Inauguration à 17h30 

Merci de confirmer votre présence au 04 77 21 35 13  

ou par M@il : njamet@hopital-lecorbusier.fr 

INFOS 
PARTENAIRES 

L’Union Régionale du Centre d’Information sur les droits 
des Femmes et des Familles organise une journée 
régionale sur la thématique « Femmes et Addictions », à 
destination des professionnel.le.s travaillant au contact 
des femmes. L’objectif est d’apprendre à mieux 
comprendre, repérer et orienter les femmes dépendantes 
de produits psychoactifs. 

Le 19 Octobre 2017 à partir de 9h30 

Conseil Régional Auvergne Rhône-Alpes 

Confluence – 1 Esplanade François Mitterand 69002 Lyon 

 

Renseignement et inscriptions avant le 
9 octobre sur http://www.cidff69.fr/ 


